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 Современное образование требует от педагогов постоянного поиска новых 

подходов и методов, способствующих более эффективному усвоению знаний 

учащимися. В этом контексте активные формы обучения становятся важным 

инструментом, позволяющим не только передавать информацию, но и 

развивать у учащихся критическое мышление, навыки работы в команде и 

коммуникабельность. Особенно актуально это в рамках уроков Основ 

религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ) и Нравственной основы 

светской жизни (НОСЖ), где необходимо не только знакомить учащихся с 

основами различных религий и этических систем, но и формировать у них 

ценностные ориентиры и моральные установки.  

Сущность и значение активных форм обучения 

Активные формы обучения представляют собой подходы, направленные на 

вовлечение учащихся в процесс получения знаний через самостоятельное 

участие и взаимодействие. Эти формы позволяют не только усваивать 

информацию, но и осмыслять её, формируя у обучающихся критическое 

мышление и навыки эффективной коммуникации. В отличие от 

традиционных методов, которые акцентируют внимание на передаче знаний 

от преподавателя к учащемуся, активные формы создают условия для того, 

чтобы каждый ученик мог внести свой вклад в процесс обучения, делиться 

мнением и решать поставленные задачи совместно. Активные формы 

обучения обогащают образовательный процесс, помогая учащимся 

развиваться как индивидуально, так и в группе. Для успешного усвоения 

материала важна не только теоретическая база, но и умение ее применять на 

практике, самостоятельно находя решения. В контексте уроков ОРКСЭ и 

НОСЖ это особенно актуально, так как тема уроков часто затрагивает 

вопросы морального выбора, личных ценностей и социальных норм. 

Учащиеся, вовлеченные в активные формы обучения, имеют возможность 

рассмотреть тематические проблемы с разных точек зрения, аргументировать 

свою позицию и слушать мнения других, что, в свою очередь, развивает их 

навыки критического анализа. Кроме того, активное обучение способствует 

формированию у учебной группы атмосферы сотрудничества. Совместные 

проекты, обсуждения и ролевые игры создают условия для межличностной 

коммуникации, развивая умение слушать, вникать в чужую точку зрения и 

конструктивно реагировать на критику. Эта коммуникационная практика 

важна не только в образовательной среде, но и в жизни, так как позволяет 

учащимся уже в школьном возрасте осваивать навыки, необходимые для 

успешного взаимодействия в будущем. Внедрение активных форм обучения 



предоставляет возможности для более глубокого анализа и исследования 

моральных и этических аспектов, которые являются ключевыми в рамках 

ОРКСЭ. Учащиеся становятся не просто пассивными слушателями, а 

активными участниками обсуждения, у которых возникают навыки 

аргументации, умение находить компромиссы и принимать решения. Таким 

образом, активные формы обучения повышают как качество усвоения 

материала, так и общее развитие учащихся в аспектах отношений и 

социальной ответственности. В контексте современного образовательного 

пространства роль активных форм обучения становится неоспоримой. 

Ученики, вовлеченные в данный процесс, могут не только глубже осмыслить 

учебный материал, но и находить в нем связи с повседневной жизнью. Это 

значительно повышает уровень их мотивации к обучению. Активные формы 

обучения открывают возможности для более глубокого вовлечения учащихся 

в образовательный процесс. 

Цели и задачи внедрения активных методов 

Понимание цели внедрения активных методов является первоочередным 

заданием для педагогов. Во-первых, важно создать среду, способствующую 

глубокому пониманию учебного материала учащимися. Основной целью 

применения активных методов обучения на уроках ОРКСЭ и НОСЖ 

становится формирование не только знаний, но и навыков критического 

мышления, сотрудничества и самоуправления. Это обогащает 

образовательный процесс и содействует развитию личности учащегося, 

способствуя его дальнейшей социальной адаптации. Еще одной целью 

является вовлечение учащихся в процесс познания. Активные методы 

обучения позволяют сделать знания более доступными и значимыми. Задача 

педагогов здесь заключается в создании ситуаций, которые пробуждают 

интерес участников, стимулируют их к поиску новых решений. 

Установление проблемного подхода в рамках урока также способствует 

повышению активности учащихся и развивает их способности к 

собственному самообразованию. Не менее важной задачей является 

интеграция различных дисциплин. В рамках ОРКСЭ и НОСЖ активные 

методы помогают установить связь теоретических концепций с реальной 

жизнью, демонстрируя, как философские и этические идеи применимы в 

повседневной практике. Это требует от учителей тщательной подготовки и 

согласования содержания уроков. При внедрении активных методов также 

возникает необходимость в корректировке учебного процесса. Успешная 

реализация данного подхода требует от педагогов внимательно адаптировать 

методические материалы и подходы к особенностям класса, уделяя внимание 

индивидуальным различиям учащихся. Задача состоит в том, чтобы учесть 

уровень подготовки, интересы и мотивацию каждого учащегося. Также стоит 

отметить, что занятия требуют большей гибкости в выборе форматов 

обучения. Разнообразие активных методов позволяет педагогам 

экспериментировать с различными стратегиями, будь то групповые 

дискуссии, ролевые игры или проекты. Это создает возможности для 



саморазвития и самоорганизации учеников, развивая в них чувство 

ответственности за собственное обучение. Необходимо учитывать, что 

использование активных форм обучения часто сопряжено с вызовами, 

такими как недостаток времени для подготовки или нехватка ресурсов. 

Поэтому перед педагогами стоит задача постоянного совершенствования 

своих навыков в области активного обучения и поиски новых эффективных 

подходов, направленных на улучшение качества обучения. Таким образом, 

четкое понимание целей позволяет эффективно использовать активные 

методы в обучении. 

Методы и приемы активного обучения 

Разнообразие методов активного обучения позволяет адаптировать их под 

конкретные образовательные условия. На уроках ОРКСЭ и НОСЖ можно 

использовать техники, которые помогут создать атмосферу 

заинтересованности, вовлеченности и взаимодействия среди учащихся. 

Одним из распространенных методов является метод «мозгового штурма». 

Он предполагает коллективное обсуждение темати. Важно, чтобы беседа 

проходила в свободной и поддерживающей атмосфере, где каждый может 

высказать свою точку зрения. Это способствует не только развитию 

критического мышления, но и формированию навыков аргументации и 

дискуссии. Метод «ролевая игра» помогает учащимся осваивать материалы 

через проигрывание реальных ситуаций. Например, на уроках ОРКСЭ можно 

предложить ученикам взять на себя роли публичных деятелей, обсуждая 

определенные общественные проблемы с разных точек зрения. Такая 

активность развивает эмпатию и позволяет глубже понять обсуждаемые 

вопросы. Групповая работа — еще один важный метод. Ученики работают в 

малых группах, где каждый получает определенную роль. Это не только 

активизирует учебный процесс, но и учит совместной работе, выявляет 

лидерские качества и помогает формировать ответственность. Использование 

проектного метода позволяет учащимся погружаться в длительное 

исследование определенной темы. Например, разработка научно-

исследовательского проекта по вопросам этики и морали может побудить 

студентов к более глубокой рефлексии на эти темы, а также научить их 

организовывать и представлять свою работу. Интерактивные методы, такие 

как «брейн-ринг» или «вопрос-ответ», могут быть успешно адаптированы на 

уроках НОСЖ. Эти методы способствуют активизации знаний и повышению 

интереса к изучаемым вопросам. Учащиеся учатся не только отвечать на 

вопросы, но и формулировать их, что также является важным аспектом 

процесса обучения. Метод «доски идей» может выполнять роль визуального 

инструмента, помогающего систематизировать мысли и идеи. Преподаватель 

использует доску или флипчарт, чтобы фиксировать важные моменты, 

высказанные студентами. Это способствует углублению обсуждений и 

позволяет молодым людям видеть развитие своих идей в одном месте. Кейс-

метод дает возможность учащимся рассмотреть конкретные ситуации и 

принимать решения по их разрешению. Эти кейсы могут быть представлены 



как реальные события, так и вымышленные, что способствует более 

глубокому пониманию теоретических концепций в контексте реальной 

жизни. Интеграция различных методов активного обучения требует гибкости 

и инновационного подхода со стороны преподавателя. Тщательно 

продуманный выбор и сочетание методов могут значительно повысить 

уровень усвоения материала и заинтересованность учеников. Учитель может 

комбинировать различные техники в зависимости от темы урока, чтобы 

поддержать активное участие учащихся. Выбор метода зависит от целей 

урока и особенностей группы. Каждое из представленных приемов может 

быть адаптировано под нужды конкретного класса, что позволит создать 

наиболее продуктивную и интересную образовательную среду. 

Практические примеры использования активных форм 

На практике применение активных форм подтверждает их эффективность. В 

одном из классов, занимающихся основами религиозной культуры и светской 

этики (ОРКСЭ), учитель организовал обсуждение на тему "Моральные 

ценности в нашей жизни". Учащиеся были поделены на группы, каждая из 

которых получила свою тему для анализа. Например, одна группа 

рассматривала ценности доброты и сострадания, а другая — честности и 

справедливости. В результате работы каждая группа представила свои 

результаты, используя ролевые игры и инсценировки. Такой подход 

позволил учащимся не только проявить творческий подход, но и глубже 

осознать значение обсуждаемых тем. В другом случае, на занятиях по 

мировым общественным системам (НОСЖ), преподаватель использовал 

метод "дебатов". Учащиеся были разделены на команды и получили задание 

отстаивать или опровергать утверждения о том, как современные инновации 

влияют на общество. Это не только способствовало развитию критического 

мышления, но и помогло учащимся лучше понять разные точки зрения на 

одну и ту же проблему. Выступления на дебатах оживили урок и вызвали 

интерес к предмету. Также можно рассмотреть использование технологии 

"мозгового штурма". В одном из классов, где изучали основы этики, 

учащиеся обсуждали вопросы толерантности и уважения к мнению других. 

Преподаватель предложил каждому написать свои идеи на карточках, а затем 

собрать их и совместно проанализировать. Этот метод оказался 

эффективным: учащиеся активно работали, высказывая свои мысли и 

рассматривая их в контексте различных культур и религий. Ещё одним 

успешным примером стало проведение мастер-класса на тему "Единство в 

многообразии". Учащиеся готовили презентации о культуре различных 

народов, а затем обменивались информацией, обсуждая сходства и различия. 

Модерация каждого выступления учителем позволила направить дискуссию 

в нужное русло, обеспечив комфортную атмосферу для каждого. 

Эффективным методом также стал "проектный подход". В рамках одной из 

тем по ОРКСЭ студенты работали над созданием буклета о современных 

религиях, исследуя их исторический и культурный контекст. Командная 

работа позволила закрепить знания и серьёзно углубить понимание темы. 



Примеры показывают значимость адаптации к различным условиям класса. 

Каждый подход требует внимательности к особенностям группы и 

индивидуальным потребностям учащихся, что делает активные формы 

обучения универсальным инструментом, способствующим не только 

усвоению материала, но и развитию социальных навыков. Взаимодействие 

между учащимися и преподавателями становится более насыщенным, что, в 

свою очередь, обогащает образовательный процесс. 

Организация взаимодействия между учащимися  

Ключевым элементом успешного применения активных методов является 

организация взаимодействия. В образовательном процессе, особенно в 

рамках предметов ОРКСЭ и НОСЖ, личное взаимодействие между 

учащимися и преподавателями выступает не только как способ передачи 

знаний, но и как механизм формирования критического мышления, 

ценностных ориентаций и общекультурных компетенций. Одной из лучших 

практик организации взаимодействия является использование технологии 

"обратной связи". Преподаватель может предложить учащимся делиться 

своими размышлениями о пройденном материале сразу после его изучения. 

Это может происходить в форме коротких устных выступлений, обсуждений 

в малых группах или в рамках интерактивных опросов. Важно, чтобы такая 

практика способствовала открытости и доверию в классе, что позволяет 

студентам чувствовать себя уверенно, выражая свою позицию. Интеграция 

проектной деятельности в учебный процесс также требует особого подхода к 

взаимодействию. Учащиеся работают над общими проектами, что помогает 

развивать навыки командной работы и коммуникации. Преподавателю стоит 

организовать работу групп, учитывая интересы учащихся, и обеспечить 

постоянное руководство и координацию. В ходе работы над проектами 

может быть полезно время от времени проводить промежуточные 

презентации, что не только позволяет получать обратную связь от 

преподавателя, но и дает возможность развивать навыки публичных 

выступлений. Важным аспектом является использование ролевых игр и 

симуляций. При разработке таких занятий полезно уделить внимание 

раскрепощению участников и созданию непринужденной атмосферы, что 

поможет учащимся лучше взаимодействовать друг с другом и 

преподавателем. Эти активности создают условия для обсуждения различных 

точек зрения на темы, касающиеся моральных и этических вопросов, что 

весьма актуально для ОРКСЭ и НОСЖ. Расширение возможностей для 

внеурочной деятельности также способствует более тесному 

взаимодействию. Создание кружков, участи в конкурсах или активное 

вовлечение учеников в социальные проекты позволяет не только применить 

полученные знания на практике, но и формирует ощущение сообщества как 

среди учащихся, так и между ними и преподавателями. В таких рамках 

взаимодействия студентов с педагогами возникает возможность для 

информального обмена идеями, что укрепляет образовательный процесс. 

Сложности могут возникать в ситуации, когда учащиеся не проявляют 



активности или стесняются выступать. Здесь преподаватель может работать 

над созданием безопасной среды, где ошибки воспринимаются как часть 

учебного процесса. Важно, чтобы преподаватели были готовы адаптировать 

свою тактику, поддерживать и вдохновлять своих учеников, активно 

вовлекая их в обсуждение. Создание условий для диалога между 

преподавателями и учениками способствует более глубокой интерпретации 

учебного материала. 

Проблемы применения активных форм обучения 

Несмотря на очевидные преимущества, существует ряд проблем внедрения 

активных форм обучения на уроках ОРКСЭ и НОСЖ. Эти проблемы могут 

значительно затруднить процесс обучения и восприятие нового материала 

учениками. Одна из главных проблем – это сопротивление изменений со 

стороны самих педагогов. Многие учителя, особенно с большим стажем, 

придерживаются традиционных методов обучения и не готовы к внедрению 

активных форм. Это может быть связано как с нехваткой уверенности в 

своих силах, так и с отсутствием соответствующей подготовки. Для 

преодоления этой трудности необходимо организовать систематические 

курсы повышения квалификации, где педагоги смогут получить 

практические навыки использования активных методов. Обмен опытом 

между преподавателями, работающими в разных образовательных 

учреждений, также может способствовать более быстрому принятию новых 

подходов. Другой проблемой является нехватка времени на подготовку 

уроков с использованием активных методов. Учителям необходимо больше 

времени для планирования и создания материалов, которые могут 

задействовать учеников в процессе обучения. В такой ситуации 

целесообразно создать централизованные методические ресурсы, где учителя 

смогут находить готовые материалы, а также рекомендации по их 

использованию. Это снизит нагрузку на педагогов и позволит 

сосредоточиться на процессе обучения. Не менее важной проблемой является 

сложность в организации групповой работы. Учеников требуется обучать 

взаимодействию и сотрудничеству, что не всегда легко осуществимо в 

условиях урока. Навыки командной работы могут быть развиты через 

специальные тренинги и совместные проекты, которые помогут создать 

атмосферу доверия и уважения между участниками. Использование игровых 

форм обучения также может помочь в этом процессе, адаптируя массы 

учащихся к активному взаимодействию. Технические аспекты также 

зачастую становятся препятствием для внедрения активных форм. Не все 

школы обладают необходимым оборудованием, поэтому применение 

мультимедийных средств часто оказывается затрудненным. Устранить этот 

барьер можно путем привлечения спонсоров или родителей для закупки 

необходимой техники, а также используя доступные в сети бесплатные 

ресурсы. Работа с различными типами учеников — еще одна проблема, с 

которой сталкиваются педагоги. Активные формы обучения требуют от 

школьников различных уровней вовлеченности и мотивации, что может быть 



сложно осуществить в классе с разными образовательными потребностями. В 

этом контексте индивидуализация подходов к обучению, а также создание 

дополнительных групп для тех, кто требует большей помощи, может снизить 

нагрузку на учителя и улучшить результаты учеников. Анализ проблем 

позволяет находить новые подходы к обучению. 

В заключение можно подвести итоги, касающиеся активных форм обучения 

на уроках Основ религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ) и 

Нравственной основы светской жизни (НОСЖ).  

Активные методы обучения играют ключевую роль в формировании не 

только знаний, но и навыков, необходимых для успешной социализации 

учащихся в современном обществе. Они способствуют развитию 

критического мышления, что является особенно важным в условиях 

информационного перегруза, когда ученикам необходимо уметь 

анализировать и оценивать поступающую информацию. Цели и задачи 

внедрения активных методов обучения в рамках ОРКСЭ и НОСЖ 

заключаются в создании условий для более глубокого понимания предмета, 

формирования у учащихся моральных и этических ценностей, а также в 

развитии их способности к самостоятельному мышлению и принятию 

решений. Важно отметить, что активные формы обучения не только делают 

процесс усвоения материала более увлекательным, но и способствуют 

созданию атмосферы сотрудничества и взаимопонимания между учащимися 

и преподавателями. Методы и приемы активного обучения, такие как 

ролевые игры, дискуссии, проектная деятельность и работа в группах, 

позволяют учащимся не просто получать информацию, но и применять её на 

практике. Это, в свою очередь, способствует более глубокому усвоению 

материала и формированию умений, которые будут полезны в дальнейшей 

жизни. Практические примеры использования этих методов показывают, что 

они могут быть адаптированы под различные возрастные группы и уровни 

подготовки, что делает их универсальными инструментами в 

образовательном процессе. Организация взаимодействия между учащимися и 

преподавателями является важным аспектом успешного применения 

активных форм обучения. Преподаватели должны быть готовы к тому, чтобы 

не только передавать знания, но и выступать в роли модераторов, 

направляющих обсуждения и помогая учащимся находить собственные 

ответы на поставленные вопросы. Это требует от учителей не только 

профессиональных знаний, но и навыков коммуникации, умения слушать и 

поддерживать диалог. Методические материалы по ОРКСЭ и НОСЖ, 

разработанные с учетом активных форм обучения, могут значительно 

облегчить работу преподавателей и помочь им в создании интересных и 

познавательных уроков. Однако, несмотря на все преимущества, применение 

активных форм обучения сталкивается с рядом проблем, таких как 

недостаток времени на подготовку уроков, сопротивление со стороны 

некоторых учащихся и необходимость в дополнительной подготовке 

преподавателей. Таким образом, активные формы обучения представляют 

собой мощный инструмент, способствующий не только усвоению знаний, но 



и формированию у учащихся необходимых навыков для жизни в 

современном обществе. Внедрение этих методов в образовательный процесс 

требует комплексного подхода, включающего как подготовку методических 

материалов, так и обучение преподавателей, что в конечном итоге приведет к 

повышению качества образования и более глубокому пониманию учащимися 

предметов ОРКСЭ и НОСЖ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


